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Cuvânt Înainte

Lucrarea de faţă vine în ajutorul elevilor de gimnaziu, diagnosticaţi cu TSI. Lucrarea îşi
propune să le fie de ajutor la orele de clasă, dar şi pentru pregătirea lor în susţinerea cu
succes a Examenului Naţional la disciplina Limba şi Literatura Română.

Hărţile Mentale sunt o reprezentare vizuală a gândurilor şi tiparelor de gândire care se leagă
şi se extind într-un mod radial, dintr-o idee centrală. Harta Mentală apelează la cuvinte cheie
şi asocieri, încurajând utilizarea cuvintelor şi imaginilor pentru accesarea memoriei de lucru.
Hărţile Mentale pot oferi persoanelor dislexice o modalitate mai bună de a-şi organiza și
de a asimila informațiile. Iată de ce sunt Hărţile Mentale o alternativă grozavă la scrierea
liniară, putând fi folosite la orele de clasă sau prezentări, la sumarizarea şi recapitularea
materiei, când citim un text sau ne pregătim pentru un examen:
• Pe hartă vedem ierarhia şi conexiunile dintre informaţii;
• Pe harta mentală se poate vedea foarte bine rezumatul unui subiect, pentru că toate

notiţele şi informaţiile despre acel subiect se găsesc pe o pagină;
• Hărţile ne încurajează să luam notiţe mai puţine, dar mai importante. În timp ce realizăm

harta, în loc doar să scriem, fără să înţeleagem nimic, creierul nostru începe să reţină
automat informaţii;

• Putem folosi şi o serie de declanşatori de memorie, cum ar fi imagini, simboluri, culori. Iar
datorita structurii sale bi-dimensionale, ne ajută să memorăm mai uşor conţinutul;

• Putem oricând să adăugăm informaţii suplimentare pe un subiect, mai ales dacă
profesorul nu dictează sau nu vorbeşte într-un mod structurat, ci mai sare de la o
informaţie la alta, atunci când explică ceva;

• Luarea notiţelor sub formă de hartă mentală este distractivă şi pare mai mult o joacă,
decat muncă.

În speranţa că acest PRIETEN AL DISLEXICULUI LA LITERATURA ROMÂNĂ - MATERIAL
COMPENSATORIU TSI PENTRU CLASELE 5-8 va constitui un suport util de înţelegere,
învăţare şi retinere facilă care să crească performanța copiilor cu TSI la clasă şi la Evaluarea
Naţională, vă doresc mult succes!

Carmen Dragomir

Cum credeţi că poate învăţa un dislexic? Sau cum poate învăţa mai uşor un elev 
silitor? Cu ajutorul unei Hărţi Mentale sau fără?
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Mulţumiri

Dragi elevi, dragi profesori, dragi părinți

În numele asociațiilor pentru copii dislexici din România, mulțumim tuturor celor
care contribuie la conștientizarea asupra tulburărilor specifice de învățare (TSI),
asupra dificultăților cu care un număr important de persoane se confruntă pe
parcursul formarii academice, dar și asupra punctelor lor forte, calităţi
excepționale pentru domenii în care este nevoie de un alt mod de a gândi, de
curaj, de soluții originale și mai ales, de forță creatoare.

TSI ( dislexie, disortografie, disgrafie, discalculie) desemnează o categorie de
cerințe educaționale speciale, apărute ca urmare a unor tulburări de
neurodezvoltare ce au impact asupra abilităților de citire, scriere și calcul, fără a
afecta nivelul de inteligență care este foarte bun.

Pe parcursul școlar este nevoie de metode adecvate de învățare și evaluare, care
să compenseze acest mod diferit de funcționare cognitivă. Instrumentele specifice
de adaptare sunt prevăzute de OMEN 3124/2017 și constituie bagajul de soluții
moderne, probat pe baza cercetării științifice și experienței care le-a dovedit
eficienţa.

Angela Ioan – Președinta Asociației București pentru Copii Dislexici
Eva Bartok – Președinta Asociației Române pentru Copii Dislexici

Acest MATERIAL COMPENSATORIU PENTRU TSI nu ar fi fost realizat fără
iniţiatoarea proiectului, D-na Tatavura Ioana, mama Anei - un înger blond, modern,
creativ, responsabil, plin de sensibilitate, dornic de depăşirea propriilor limite şi
binecuvântat cu darul dislexiei.

Îţi mulţumesc, Ioana, că mi-ai dat o lecţie despre perseverenţă, iubire,
generozitate, şi încredere!

Dacă nu ar fi existat D-na Angela Ioan, Preşedinta Asociaţiei Bucureşti pentru Copii
Dislexici şi D-na Eva Bartok, Preşedinta Asociaţiei Române pentru Copii Dislexici
care să susţină proiectul de realizare şi distribuire gratuită on-line a cărţii
PRIETENUL DISLEXICULUI LA LITERATURA ROMÂNĂ - MATERIAL COMPENSATORIU
TSI PENTRU CLASELE 5-8, acest material esenţial pentru copiii diagnosticaţi cu TSI
nu ar fi existat.

Vă mulţumesc pentru promovarea Hărţilor Mentale în educaţie şi pentru
susţinerea continua a părinţilor şi copiilor diagnosticaţi cu TSI.

Autorul
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TEORIA LITERARĂ – SEMNE DE PUNCTUAŢIE

MARCHEAZĂ
SFÂRŞITUL 

1. 
PUNCTUL

(.)

PROPOZIŢIEI

FRAZEI

MARCHEAZĂ PAUZĂ

2. 
PUNCT 

şi
VIRGULĂ

(;) Mai MARE decât 
cea dată de 
VIRGULĂ

Mai MICĂ decât 
cea dată de 

PUNCT

Urmată de o EXPLICAŢIE, o COMPLETARE, o CONCLUZIE

PRECED

3. 
DOUĂ

PUNCTE

(:) VORBIREA 
DIRECTĂ

ENUMERAŢIA

o EXPLICAŢIE

MARCHEAZĂ o 
ÎNTRERUPERE a 
DISCURSULUI

4. 
PUNCTE

de 
SUSPENIE

(…)

ETC.

TRISTEŢEA

ACCENTUEAZĂ, 
NUANŢEAZĂ

SENTIMENTELE 
EMITĂŢORULUI

EXASPERAREA

NELINIŞTEA 
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TEORIA LITERARĂ – SEMNE DE PUNCTUAŢIE

MARCHEAZĂ
ÎNCEPUTUL

5. 
LINIA 

de 
DIALOG

(-)

VORBIRII 
DIRECTE

MARCHEAZĂ o PAUZĂ

6. 
LINIA

de 
PAUZĂ

(-)

uneori, 
SIMILARĂ cu cea 

dată de 
VIRGULĂ

DESPARTE APOZIŢIA de restul ENUNŢULUI

MARCHEAZĂ LIPSA

VERBULUI 
COPULATIV

PREDICATULUI

ATRAGE ATENŢIA 
asupra

EXPLICAŢIEI

SENTIMENTELOR 
EMIŢĂTORULUI 

MARCHEAZĂ LIPSA
unei CONSTRUCŢII 

INCIDENTE

MARCHEAZĂ un TEXT 
/ FRAGMENT de TEXT

7. 
GHILIMELE („”)

scris / spus de 
ALTCINEVA

MARCHEAZĂ
VORBIREA DIRECTĂ

Când LIPSEȘTE 
LINIA de DIALOG

ATRAG atenția asupra 
SENSULUI FIGURAT

al unui TERMEN

a unei SINTAGME
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TEORIA LITERARĂ – SEMNE DE PUNCTUAŢIE

MARCHEAZĂ SFÂRȘITUL 
unei PROPOZIȚII

8. 
SEMNUL 

EXCLAMĂRII

(!)
EXCLAMATIVE

IZOLEAZĂ

un TERMEN în cazul VOCATIV

o INTERJECȚIE

SUGEREAZĂ
SENTIMENTE ale 
EMIȚĂTORULUI

UIMIRE, BUCURIE

FURIE, DEZGUST, …

În textul EPIC, enunțul 
EXCLAMATIV este

ELEMENT DE ORALITATE 
a STILULUI

IMPERATIVE

o CONSTRUCȚIE în cazul 
VOCATIV

În textul LIRIC, enunțul 
EXCLAMATIV este

FIGURĂ de STIL
=

EXCLAMAȚIE RETORICĂ

MARCHEAZĂ
SFÂRȘITUL

9. 
SEMNUL 

ÎNTREBĂRII

(?)

Unei PROPOZIȚII 
IMTEROGATIVE

SUGEREAZĂ STĂRI 
SUFLETEȘTI / ATITUDINI 

ale EMIȚĂTORULUI

INDIGNARE, NELINIȘTE, …

IRONIE, …

În textul EPIC, enunțul 
INTEROGATIV este

ELEMENT DE ORALITATE a 
STILULUI dacă AȘTEAPTĂ un 

RĂSPUNS

În textul LIRIC, enunțul 
INTEROGATIV este

FIGURĂ de STIL
=

INTEROGAȚIE RETORICĂ

FIGURĂ de STIL dacă NU 
AȘTEAPTĂ un RĂSPUNS
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TEORIA LITERARĂ – SEMNE DE PUNCTUAŢIE

MARCHEAZĂ SFÂRȘITUL10. 
VIRGULA

(,)

PROPOZIȚIEI 
INTEROGATIVE

MARCHEAZĂ o REPETIȚIE

DESPARTE de 
restul PROPOZIȚIEI

o INTERJECȚIE

IZOLEAZĂ

APOZIȚIA SIMPLĂ

APOZIȚIA DEZVOLTATĂ

DESPARTE PĂRȚI DE 
PROPOZIȚIE

2 sau MAI MULTE

La nivel de 
PROPOZIȚIE

La nivel de 
FRAZĂ

un TERMEN / 
CONSTRUCȚIE în 
cazul VOCATIV

COMPLEMENTE 
CIRCUMSTANȚIALE

de ACELAȘI FEL

Marchează raportul de 
coordonare prin 
JUXTAPUNERE

2 propoziții DE 
ACELAȘI FEL

ATRIBUTIVA 
EXPLICATIVĂ

DESPARTE propoziții 
SUBORDONATE de 

REGENTA lor

CIRCUMSTANȚIALA
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TEORIA LITERARĂ – TEXT LITERAR / NELITERAR

TEXT LITERAR Trăsături TEXT NELITERAR

FICȚIONAL
Prezintă o lume imaginară, creată
de autor.

Caracter

NONFICȚIONAL
Prezintă aspecte reale, observate 
de autor și transformate în 
informație

ESTETIC
Produce emoție și stimulează
fantezia cititorului.

Scop

INFORMATIV și/sau PERSUASIV
Transmite informații și încearcă
să determine cititorul să
acționeze sau să creadă ceva.

NICI ADEVĂRAT, NICI FALS
Logica ficțiunii nu poate clasifica 
textul nici ca adevăr, nici ca fals.

Adevăr
BAZAT PE ASPECTE 
ADEVĂRATE
Textul aparține realului cotidian.

FICTIVE
Imaginate de autor, personajele 
nu trăiesc în realitate.

Personaje
PERSOANE REALE
Prezintă și se referă la persoane 
reale.

PREZENTĂ
Prin utilizarea figurilor de stil și a 
imaginilor artistice.

Expresivitate

LIPSEȘTE
În general lipsește, dar în unele 
texte, cum ar fi reclamele, sunt 
utilizate diferite sensuri ale 
cuvintelor, jocuri de cuvinte, etc.

EXISTĂ și FORMA VORBIRII 
LIBERE
Pot fi folosite expresii populare, 
regionalisme, arhaisme, 
neologisme

Vocabular
FORMA VORBIRII CORECTE
Este folosit aspectul corect, 
îngrijit al limbii.

VALORI GENERAL UMANE
Vehiculează valori prin  diverse 
teme si motive (natura, iubirea,  
copilăria, etc.).

Promovează

OBIECTIVITATE și CLARITATE
E caracterizat prin obiectivitate 
și claritate. Poate face apel la 
formule, clișee de limbaj, acte.

MARE
Varietate mare de specii în genul 
epic, liric sau dramatic.

Varietate 
forme

MARE
Varietate mare de forme: texte 
de lege, articole, știri, anunțuri, 
reclame, rețete, etc.

TRANZITIVĂ și REFLEXIVĂ
Autorul transmite informații și 
propriile sale convingeri, impresii.

Funcția 
limbajului

TRANZITIVĂ
Autorul transmite informații.

FIGURAT
Utilizare frecventă a sensului 
figurat al cuvintelor.

Sensul 
cuvintelor

PROPRIU
Utilizare frecventă a sensului 
propriu al cuvintelor.
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GENUL LIRIC – FIGURI DE STIL

ENUMERAȚIA

• ENUMERAREA unor cuvinte / sintagme cu 
aceeași funcție sintactică cu scopul de a detalia 
/accentua o noțiune

Ex: Vin țânțarii lăutarii, gândăceii, cărăbușii …
(Mihai Eminescu, Călin – file de poveste)

REPETIȚIA

• RELUAREA unor cuvinte / sintagme în 
succesiune cu scopul de a le pune în evidență
semnificația 

Ex: Care vine, vine, vine …
(Mihai Eminescu, Scrisoarea III)

ANTITEZA

• Plasarea în relație de OPOZIȚIE a 2 idei, 
concepte, realități, personaje, obiecte cu scopul 
de a scoate în evidență CARACTERISTICILE 
FIECĂRUIA

Ex: Ea un înger ce se roagă
El un demon ce veghează …
(Mihai Eminescu, Înger și demon)

INVERSIUNEA

• SCHIMBAREA TOPICII unui termen din 
propoziție cu scopul de a-l scoate în evidență

Ex: Mândra glăsuire a pădurii de argint …
(Mihai Eminescu, Călin – file de poveste)

INTEROGAȚIA 
RETORICĂ

• Adresarea unei ÎNTREBĂRI la care NU SE 
AȘTEAPTĂ RĂSPUNSUL, el fiind deja cuprins în 
întrebare

Ex: Astfel de noapte bogată, cine pe ea n-ar da 
viața lui toată?
Mihai Eminescu, Călin – file de poveste)

FIGURI 
DE CONSTRUCŢIE

FIGURI 
DE SUNET

FIGURI 
SEMANTICE
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GENUL LIRIC – FIGURI DE STIL

FIGURI 
DE CONSTRUCȚIE

FIGURI 
DE SUNET

FIGURI 
SEMANTICE

EXCLAMAŢIA 
RETORICĂ

• Plasarea în text a unui ENUNŢ EXCLAMATIV, 
care nu face trimitere la un concept anume

• Este doar un mod de raportare
Ex: Şi abia plecă bătrânul … Ce mai freamăt, ce 
mai zbucium!
(Mihai Eminescu, Scrisoarea III)

INVOCAŢIA 
RETORICĂ

• Apelul către o PERSOANĂ reală sau imaginară, 
prezentă sau absentă, de la care autorul NU 
AŞTEAPTĂ O REACŢIE

• Este doar un mod de raportare
Ex: Cum nu vii tu, Ţepeş, doamne …
(Mihai Eminescu, Scrisoarea III)

EPITETUL

• Atribuie ÎNSUŞIRI NEOBIŞNUITE unui obiect, 
individ, fenomen sau acţiune

Ex: De treci codrii de aramă de departe  …
(Mihai Eminescu, Înger și demon)

COMPARAŢIA

• Apropierea a 2 termeni – COMPARAT şi
COMPARANT prin intermediul unui ADVERB 
care semnifică ASEMĂNAREA lor (ca, precum, 
cum) 

Ex: Până văd păienjenişul dintre tufe ca un pod …
(Mihai Eminescu, Călin – file de poveste)

METAFORA

• Sensul PROPRIU al unui termen este înlocuit cu 
o ALTĂ SEMNIFICAŢIE, pe baza unei comparaţii
SUBÎNŢELESE.

Ex: Ele sar în bulgări fluizi peste prundul din 
răstoace.
Mihai Eminescu, Călin – file de poveste)
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GENUL LIRIC – FIGURI DE STIL

FIGURI 
DE CONSTRUCȚIE

FIGURI 
DE SUNET

FIGURI 
SEMANTICE

OXIMORONUL

• Asocierea în aceeaşi sintagmă a DOI termeni 
care exprimă noţiuni CONTRADICTORII sau 
ILOGICE

Ex: Aşa-s de negri ochii tăi, lumina mea.
(Lucian Blaga, Izvorul nopţii)

HIPERBOLA

• Exagerarea prin AMPLIFICAREA sau 
DIMINUAREA unui obiect / unei însuşiri

Ex: … Vodă-i un munte.
(George Coşbuc, Paşa Hassan)

ALEGORIA

• Succesiune de figuri de stil care împreună
configurează o idee CONCRETĂ care face 
trimitere la una ABSTRACTĂ

• Complexă, depăşind un vers sau o sintagmă
Ex: În Balada Mioriţa ideea de MOARTE (abstract) 
este prezentată prin intermediul unui NUNŢI 
COSMICE (concret) prin multiple figuri de stil

ALITERAŢIA

• Repetarea unei CONSOANE în cuvinte alăturate
• Scopul este obţinerea unui efect auditiv
Ex: Prin vulturi vântul viu vuia 
(George Coşbuc, Nunta Zamfirei)

ASONANŢA

• Repetarea unei VOCALE accentuate în cuvinte 
alăturate

• Scopul este obţinerea unui efect auditiv
Ex: Lacul codrilor albastru
Nuferi galbeni îl încarcă …
(Mihai Eminescu, Lacul)
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GENUL LIRIC – IMAGINI ARTISTICE

IMAGINI 
ARTISTICE

VIZUALE

AUDITIVE

OLFACTIVETACTILE

MOTORII

Ex: „Luna pe cer 

trece-aşa sfântă
şi clară …”

Mihai Eminescu, 

„Sara pe deal”
Ex: „Aburii uşori

ai nopţii ca 
fantasme se 

ridică …”

Vasile 
Alecsandri, 

„Malul Siretului”

Ex: „E una din 

privighetori (…)
Cutremurată de fiori”

Panait Cerna, 

„Farmec de lună”

Ex: „Frățiori și romănițe 

care se ațin la drumuri,
Clopoței și măzărele, 

îmbătate de parfumuri.”

Vasile Alecsandri, 

„Concertul în luncă”

Ex: „Vâjâind ca 

vijelia şi ca 
plesnetul de 
ploaie …”

Mihai Eminescu, 

„Scrisoarea III”

IMAGINEA ARTISTICĂ
= un rezultat al imaginaţiei creatoare

=reflectare subiectivă a realităţii
= transfigurarea realităţii

= determinată de viziunea despre lume a autorului
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GENUL LIRIC – VERSIFICAŢIE

Elementele de VERSIFICAŢIE definesc textul în versuri

Text NEÎMPĂRŢIT în STROFE

1. 
STRUCTURA

ASTROFICĂ

LITERATURII POPULARE
specifică

POEZIEI MODERNE

Text ÎMPĂRŢIT 
în STROFE

STROFICĂ

Strofă cu 1 VERSMONOSTIH

Lungimi 
DIFERITE

Strofă cu 2 
VERSURI

DISTIH

terţet

TERŢINĂ

CATREN

LITERATURII POPULARE

specifică

POEZIEI MODERNE

1. STRUCTURA 2. RIMA 3. MĂSURA 4. RITMUL
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GENUL LIRIC – VERSIFICAŢIE

Elementele de VERSIFICAŢIE definesc textul în versuri

Cel puţin 3 VERSURI SUCCESIVE 
au aceeaşi rimă

2. 
RIMA

MONORIMA

specifică POEZIEI POPULARE

1. STRUCTURA 2. RIMA 3. MĂSURA 4. RITMUL

ÎNPERECHEATĂ
În CATRENE

specifică POEZIEI TRADIŢIONALE

LITERATURII CULTE

Rimează versurile 
(tip AABB) 

1 – 2 şi 3 - 4

ÎNCRUCIŞATĂ
Rimează versurile 

(tip ABAB) 
1 – 3 şi 2 - 4

ÎMBRĂŢIŞATĂ
Rimează versurile 

(tip ABBA) 
1 – 4 şi 2 - 3

VERSURI albeFără RIMĂ Lipsite de RIMĂ

specifică POEZIEI MODERNE

VARIATĂ

IMPERFECTĂ

Apar in text MAI MULTE TIPURI 
de RIMĂ

2 VERSURI cu RIMA din CATRENE

2 VERSURI fără RIMĂ
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GENUL LIRIC – VERSIFICAŢIE

Elementele de VERSIFICAŢIE definesc textul în versuri

3. 
MĂSURA

Este dată de NUMĂRUL 
de SILABE dintr-un 

VERS.

1. STRUCTURA 2. RIMA 3. MĂSURA 4. RITMUL

Maxim 9 SILABE inclusivSCURTĂ

specifică LITERATURII POPULARE

Mai multe de 10 SILABE inclusivLUNGĂ

specifică LITERATURII CULTE

EGALĂ

specifică POEZIEI TRADIŢIONALE

INEGALĂ

specifică POEZIEI MODERNE
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GENUL LIRIC – VERSIFICAŢIE

Elementele de VERSIFICAŢIE definesc textul în versuri

4. 
RITMUL

1. STRUCTURA 2. RIMA 3. MĂSURA 4. RITMUL

Este dat de SUCCESIUNEA, 
la intervale REGULATE, a 

SILABELOR ACCENTUATE.

TROHAIC

TROHEU 

Picior metric din 
2 SILABE, PRIMA 

ACCENTUATĂ

Succesiune de TROHEI

Ex: „Co-dru-le co-dru-ţu-le / Ce mai faci, dră-gu-ţu-le?”

IAMBIC

IAMB 

Picior metric din 
2 SILABE, a 2-a 
ACCENTUATĂ

Succesiune de IAMBI

Ex: „Pe lân-gă plo-pii fă-ră soţ/ A-de-sea am tre-cut”
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